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RESUMEN

El cancer cérvico uterino representa la primera causa de muerte en mujeres
en Paraguay, es prevenible y tratable si se detecta a tiempo.(1) Esto se
consigue a través del estudio regular de Papanicolau (PAP) que forma parte
de la prevencién secundaria y se basa en la identificacion citolégica de
alteraciones celulares y sus precursores en los tejidos del cuello uterino.(2)
En Paraguay la cobertura de realizacion del examen de Papanicolau en las
mujeres es del 20%, lo que coloca al sistema de salud ante el gran desafio de

aumentaria.(3)

La prevencion primaria del cancer cérvico uterino, consists en la vacunacion
en la infancia contra el Virus Papiloma Humano (VPH) responsable de las
lesiones precursoras y es parte Programa Ampliado de Inmunizacion (PAl)

desde el afo 2002.(4)

De alli la importancia de la vacunacion en las nifias de 9 afos a 14 afos ya
que la vacuna proporciona proteccion en un 98 y 100 % contra las lesiones

que producen el cancer de cuello uterino.(5)

Objetivo: Determinar el Conocimiento, Actitud y Practica de los factores
limitantes en la realizacion del examen de Papanicolau, de las Mujeres de la

USF 15 de Agosto del distrito de Limpio.

Metodologia: Estudio observacional, descriptivo, retrospectivo, de corte

transversal.
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Resultados: Se demostré que hay un conocimiento alto en relaciéon a que
conoce en que consiste el examen de Papanicolau, y que ¢l objetivo de la
realizacién del estudio es la deteccion temprana de las lesiones pre

cancerigenas.

En cuanto a su actitud frente a la realizacion del examen de Papanicolau es
un factor limitante para la realizacién del estudio ya que el 69% de las
encuestadas refirid sentir verglienza y el temor es una de las barreras que

conlleva la no realizaciéon periodica del PAP.

En relacion a la Practica para la realizacion del examen ginecolégico en
forma anual, el 71% de las mujeres encuestadas confirma que no han
realizado el PAP por falta de tiempo, desinterés o no desea esperar mucho
tiempo para la consulta, en cuanto a la frecuencia con que se realiza el PAP
el estudio evidencia que el 41% no cumple con el periodo recomendado o

necesario para deteccion temprana y el tratamiento oportuno.

Conclusién: En conclusion, revelo que el nivel de conocimiento es elevado,
pero no guarda relacion con la practica en la realizacion del PAP de las
mujeres que formaron parte del estudio, la investigacion entre otros puntos
se evidencio que la actitud es un factor determinante de limitaciéon para la

realizacion del examen del PAP.
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cuello uterino.




