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ESQUEMA DE VACUNACION DEL MSPBS ACTUALIZADO. DISPONIBLE EN:
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GUIAS DE MANEJO CLINICO DE CORONAVIRUS EN PEDIATRIA DEL MINISTERIO DE
SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL. ASUNCION. Y DE LA SOCIEDAD PARAGUAYA
DE PEDIATRIA. 2020. DISPONIBLE EN:
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D. CONTENIDO

4. Médulo 1: Nifio sano

4.1. Recién nacido sano normal. Definicién. Caracteristicas del recién nacido sano. Peso,
talla, Perimetro cefalico, caracteristicas cardiovasculares, respiratorias, genitourinarias y
de la piel del recién nacido sano.

4.2. Atencion inmediata del recién nacido. Valoracion inmediata del recién nacido: Test de
Apgar. Examen fisico completo. Pesquisa de malformaciones: Atresia de coanas.
Atresia de eséfago. Imperforacion anal. Displasia de cadera. Malformaciones genéticas:
Sx de Down, Sx de Pierre Robin, Sx. De Turner, Klinefelter. Fortalecimiento del vinculo
madre — hijo.

4.3. Crecimiento y desarrollo. Etapas intrauterinas y postnatal. Generalidades y cambios en
las diferentes etapas

4.4. Vacunas. Definicion. Tipo de vacunas: Esquema Nacional de vacunas actualizado, PAI
+. Vacunas recomendadas. Vias de administracion. Indicaciones. Contraindicaciones.
Efectos adversos de las diferentes vacunas. Inmunidad en Pediatria. Inmunidad innata,
celular, humoral. Inmunidad activa, inmunidad pasiva

4.5. Nutricion en Pediatria.

4.5.1. Lactancia materna: Importancia, ventajas y desventajas de la lactancia materna.
Composicién de la leche materna segun el tiempo. Caracteristicas del calostro. La
leche de transicion y la leche madura. Caracteristicas. Duracion optima de la
lactancia materna. Destete. Problemas mas frecuentes durante la lactancia
materna: Dolor al amamantar. Grietas del pezén. Congestion de las mamas.
Retencion de la leche y mastitis. Definicion, diagnostico, diferencias. Pezones
planos y pezones evertidos. Tratamiento.

4.5.2. Alimentacion lactea artificial: definicion, alternativas, tipos de leche. Leche de
inicio, de transicién, de continuacion, leche entera. Composicion de las diferentes
leches. Dilucion. Carga calorica. Alimentacion complementaria: definicion, objetivos,
esquema de introduccion de alimentos. Alimentos prohibidos durante el primer afio
o hasta los dos anos. Suplementos vitaminicos: indicaciones, requerimientos,
tiempo de introduccion.

4.5.3. Alimentacion del preescolar, del escolar y el adolescente.

5. Médulo 2: nifno enfermo
5.1. Neonatologia
5.1.1. Sindrome de dificultad respiratoria del recién nacido: Concepto. Clasificacion.
Medidas terapéuticas generales.

51.1.1. Enfermedad de Membrana Hialina: Definicion. Etiopatogenia.
Manifestaciones clinicas. Examenes complementarios. Tratamiento. Evolucién

y pronéstico. Complicaciones.
5.1.1.2. Sindrome de aspiracion meconial: Definicion. Causas. Factores
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predisponentes.  Etiopatogenia. Manifestaciones clinicas. Examenes
complementarios. Tratamiento. Evolucion y pronéstico. Complicaciones

5.1.1.3. Taquipnea transitoria del recién nacido: Definicion. Causas. Factores
predisponentes.  Etiopatogenia.  Manifestaciones clinicas. @ Examenes
complementarios. Tratamiento. Evolucion y pronéstico. Complicaciones.

5.1.1.4. Neumonia Connatal: Definicion. Causas. Factores predisponentes.
Etiopatogenia. Manifestaciones clinicas. Examenes complementarios.
Tratamiento. Evolucién y pronéstico. Complicaciones

5.1.2. El Recién nacido asfixiado. Definicion. Etiologia. Caracteristicas clinicas.
Diagndstico. Tratamiento. Complicaciones Encefalopatia hipéxico isquémica: Edema
cerebral. Diagnostico del grado de encefalopatia hipoxico isquémica. Manejo
terapéutico. Pronéstico a corto y largo plazo

5.1.3. El Recién Nacido prematuro: Prematurez: Concepto. Clasificacion de los recién
nacidos de pretérmino. Diferencias entre recién nacido de bajo peso y prematuros.
Etiologia de la prematurez. Fisiopatologia. Clinica. Principales trastornos inmediatos
y tardios. Caracteristicas morfolégicas y funcionales de los recién nacidos
prematuros. Diagndstico. Tratamiento

5.1.4. Infecciones perinatales.

5.1.41. EIl recién nacido infectado: Etiopatogenia. Infeccion probable. Infeccidn
cierta. Bacteriemia. Sepsis Neonatal. Precoz. Tardia. Principales agentes
etiologicos

5.1.4.2. Complejo TORCHS: Definicion. Causas. Factores predisponentes.
Etiopatogenia. Manifestaciones Clinicas. Examenes diagnésticos
complementarios. Tratamiento. Evolucién y pronéstico. Complicaciones

5.1.4.3. Enterocolitis Necrotizante: Definicion. Causas. Factores predisponentes.
Etiopatogenia. Evolucion y pronéstico. Complicaciones. Manifestaciones
clinicas. Examenes complementarios. Tratamiento.

5.1.4.4. Meningitis Neonatal: Definicion. Causas. Factores predisponentes.
Etiopatogenia. Manifestaciones Clinicas. Examenes complementarios.
Tratamiento. Evolucién y pronéstico. Complicaciones

5.1.5. Hiperbilirrubinemia Neonatal: Definicion. Clasificacion etiopatogénica.
5.1.5.1. Hiperbilirrubinemia neonatal indirecta: Ictericia fisiolégica: Patogenia.
Clinica. Cursos anormales
5.1.5.2. Enfermedad hemolitica del R.N: Etiologia. Conducta diagndstica. Medidas
terapéuticas
5.1.5.3. Hiperbilirrubinemia directa: Atresia de vias biliares. Ictericias seudo
obstructivas

5.1.6. Alteraciones metabdlicas del Recién Nacido: Principales causas organicas y
funcionales. Sintomatologia. Orientacion. Diagndstico y Terapéutica de la:
Hipoglucemia — Hipocalcemia — Hipomagnesemia — Hipofosfatemia

5.1.7. Reanimacion en sala de partos:
5.1.7.1. Reanimacion cardiopulmonar en el recién nacido. Anticipacion.
Preparacion. Equipos y Materiales necesarios. Constantes vitales a evaluar el
recién nacido deprimido. El test de APGAR en la reanimacion
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5.1.7.2. Liberacion de las vias aéreas: Técnica

5.1.7.3. Ventilacion a presion positiva: Indicaciones. Formas de administracion.
Contraindicaciones. Complicaciones

5.1.7.4. Masaje cardiaco: Indicaciones. Técnicas de administracion de masaje
cardiaco. Complicaciones del masaje cardiaco. Formas fallidas de masaje
cardiaco

5.1.7.5. Intubacion endotraqueal: Indicaciones. Contraindicaciones. Técnica.
Complicaciones

5.1.7.6. Administracion de drogas en la reanimacion cardiopulmonar del recién
nacido: Adrenalina. Atropina. Bicarbonato. Gluconato de calcio. Vias de
administracion: Intravenosa. Endotraqueal. Intradseo. Via Umbilical.

5.1.7.7. Atencién post reanimacién cardiopulmonar

5.2. Medicina interna
5.2.1. Patologias no infecciosas

5.2.1.1. Diarrea crénica: Definicion. Causas: alteraciones morfoldgicas, alteraciones
funcionales del intestino, alteraciones del transporte, alteraciones de la
circulacion enterohepatica, Enfermedad Celiaca, alergia a los alimentos.
Manifestaciones clinicas. Diagndsticos diferenciales. Complicaciones
Tratamiento

5.21.2. Afecciones del Medio Interno

5.2.1.3. Deshidratacién: Definicion. Causas. Tipos de deshidratacion segun
pérdidas liquidas: Leve, Moderado, Grave. Clasificacion segun osmolaridad:
isoténico, Hipertonico, hipotonico. Manifestaciones clinicas. Tratamiento. Suero
rehidratante oral. Indicaciones. Contraindicaciones. Hidratacion parenteral.
Indicaciones. Complicaciones del tratamiento. Complicaciones de Ila
deshidratacion.

5.2.1.4. Desequilibrio hidroelectrolitico y acidobasico: Hiponatremia. Hipernatremia.
Hipokalemia. Hiperkalemia. Acidosis Metabdlica. Alcalosis Metabdlica:
Definicion. Causas. Manifestaciones clinicas. Complicaciones. Tratamiento.

5.2.1.5. Malnutricién y avitaminosis: Evaluacion del estado nutricional. Desnutricién:
Definicion. Tipos. Factores de riesgo asociados con desnutricion. Diagnostico
de la desnutricién. Indicadores antropométricos de Ila desnutricion.
Caracteristicas clinicas del nifio con desnutricibn caldrico — protéico.
Repercusiones de la desnutricion. Complicaciones del nifio desnutrido.
Rehabilitacion del desnutrido. Cuidados del nifio desnutrido. Prevencién de la
desnutricion Vitamina A, Vitamina B, Vitamina C, Vitamina D: avitaminosis,
hipervitaminosis.

5.2.1.6. Anemias. Definicién. Causas: Anemias por alteraciones de la estructura del
glébulo rojo: a) Hemdlisis por alteraciones de la pared del globulo rojo;b)
Anemias por alteraciones de la hemoglobina; c) Anemias por alteraciones
metabdlicas del glébulo rojo; d) Anemias por deficiencias. Manifestaciones
clinicas de la anemia. Diagndsticos diferenciales. Complicaciones de la anemia.
Tratamiento de los diferentes tipos de anemia. Transfusiones de sangre y de los
componentes sanguineos. Indicaciones. Contraindicaciones. Efectos adversos.
Cuidados durante las transfusiones.

5.21.7. Aparato respiratorio: Asma. Definicion. Crisis asmatica. Causas.
Manifestaciones clinicas. Examenes complementarios. Diagnostico diferencial.
Complicaciones. Tratamiento de las crisis. Tratamiento preventivo.

5.2.1.8. Sistema nervioso central: Cefaleas. Definicion. Causas. Diagndsticos.
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Diagndstico  diferencial.  Tratamiento.  Complicaciones  Hipertensién
endocraneana. Definicion. Causas. Diagnoéstico. Tratamiento. Complicaciones.
Convulsiones. Definicion. Tipos de convulsiones: a) Convulsiones Febriles; b)
Convulsiones sin fiebre. Clasificacion de las Convulsiones. Diagnostico.
Diagndsticos diferenciales. Tratamiento. Complicaciones.

5.2.1.9. Sistema endocrino: Hipotiroidismo: congénito. Etiologia. Manifestaciones
clinicas. Datos de laboratorio. Tratamiento. Prondstico. Hipotiroidismo
adquirido. Etiologia. Manifestaciones clinicas. Datos de laboratorio.
Tratamiento. Prondstico. Diabetes Mellitus tipo |. Definicion. Etiologia y
patogénesis. Manifestaciones clinicas. Cetoacidosis diabética. Diagnostico.
Manejo. Prondstico.

5.2.1.10. Aparato circulatorio:

- Valoracion del nifio con alteraciones cardiovasculares: semiologia. Métodos de
Diagnosticos invasivos y no invasivos. Insuficiencia Cardiaca: Definicion.
Causas: a) Cardiopatias congénitas ciandticas y no cianéticas; b) Cardiopatias
adquiridas: Cardiopatia reumatica, Miocarditis, Miocardiopatias.
Manifestaciones clinicas. Diagndstico. Complicaciones. Tratamiento médico.
Tratamiento quirargico.

- Shock: Definicion. Causas. Manifestaciones clinicas. Clasificacion: a) Shock
hipovolémico; b) Shock distributivo; ¢) Shock cardiogénico. d) Séptico.
Diagnosticos diferenciales. Tratamiento. Pronostico

5.2.1.11. Aparato urinario:

- Insuficiencia renal aguda. Definicion. Causas prerrenales, renales vy
postrenales. Manifestaciones clinicas. Diagnostico. Diagnostico diferencial.
Complicaciones. Tratamiento

- Insuficiencia renal crénica. Definicion. Causas prerenales, renales vy
postrenales. Manifestaciones clinicas. Diagnostico. Diagnostico diferencial.
Complicaciones. Tratamiento

- Nefritis. Sindrome nefritico. Concepto. Etiopatogenia. Manifestaciones clinicas.
Examenes complementarios. Esquema terapéutico. Complicaciones.

- Nefrosis. Sindrome nefrético: Concepto. Etiopatogenia. Manifestaciones
clinicas. Examenes complementarios. Esquema terapéutico. Complicaciones.

5.2.1.12. Enfermedades del colageno.

- Artritis reumatoide: Caracteristicas pediatricas principales. Formas clinicas en
el nifo. Problemas diagndsticos. Diagndstico diferencial. Orientacion
terapéutica. Complicaciones.

- Lupus Eritematoso sistémico. Caracteristicas pediatricas principales. Formas
clinicas en el nifo. Problemas diagnésticos. Diagnéstico diferencial. Orientaciéon
terapéutica y Complicaciones.

- Esclerodermia. Caracteristicas pediatricas principales. Formas clinicas en el
nifio. Problemas diagnosticos. Diagnostico diferencial. Complicaciones.

- Enfermedad mixta del tejido conectivo. Caracteristicas pediatricas principales.
Formas clinicas en el nifio. Problemas diagndsticos. Diagndstico diferencial.
Complicaciones.

- Fiebre reumatica: Signos de actividad reumatica general. Sintomas de
afectacién cardiaca. Sintomas y signos articulares y nerviosos. Signos
radiolégicos, electrocardiograficos y principales datos de laboratorio.
Diagndstico, profilaxis y tratamiento

5.2.1.13. Enfermedades malignas y hematoldgicas:
- Leucemias y Linfomas. Definicion. Causas. Manifestaciones clinicas.
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Diagndsticos diferenciales. Complicaciones.

- Trastornos hemorragicos en la infancia: Definicion. Causas: Traumaticos,
Purpuras trombocitopénicas, Enfermedad de Schoenlein Henoch, Hemofilias,
Coagulacion intravascular diseminada. Manifestaciones clinicas. Diagnosticos
diferenciales. Complicaciones. Tratamiento.

- Tumores solidos: dseas, renales, cerebrales.

5.2.2. Enfermedades infecciosas

5.2.2.1. Parasitosis: Enteroparasitosis. Definicion. Tipos de parasitos mas
frecuentes en nuestro pais: Ascaris Lumbricoides; Anquilostoma Duodenalis;
Taenia Solium; Taenia Saginata; Trichuris Trichuira; Estrongiloides Estercoralis;
Giardia Lamblia. Manifestaciones clinicas. Diagnostico. Tratamiento. Educacion
de la prevencion de la parasitosis

5.2.2.2. Ectoparasitosis: Escabiosis, Pediculosis, Tungiasis, Miasis. Definicion.
Manifestaciones clinicas. Diagnéstico. Tratamiento. Complicaciones.

5.2.2.3. Diarrea aguda: Definiciéon. Causas. Epidemiologia. Patrones de diarrea
aguda. Diarrea secretoria, enterotoxigénica, inflamatoria. Enfoque del paciente
con diarrea. Estudios Ilaboratoriales. Complicaciones. Diarrea Aguda.
Tratamiento

5.2.2.4. Infecciones mas frecuentes del tracto respiratorio: Infecciones respiratorias
altas. Definicion. Causas: Epiglotitis, Laringitis, Traqueitis. Definicion.
Manifestaciones clinicas. Diagnosticos diferenciales. Complicaciones.
Tratamiento. Resfriado comun: Definicion. Causas. Manifestaciones clinicas.
Diagndsticos diferenciales. Complicaciones. Tratamiento. Otitis media aguda.
Definicion. Causas. Clasificacion de las otitis. Manifestaciones clinicas.
Diagndsticos diferenciales. Complicaciones. Tratamiento. Infecciones de
faringes, amigdalas, adenoides y senos paranasales: Definicion. Agentes
etiologicos. Manifestaciones clinicas. Diagnosticos diferenciales.
Complicaciones. Tratamiento

5.2.2.5. Infecciones respiratorias bajas: Definicion. Causas: Bronquiolitis.
Neumonias agudas no complicadas. Neumonias agudas complicadas. Derrame
pleural. Definicion. Manifestaciones clinicas. Diagndsticos diferenciales.
Complicaciones. Tratamiento.

5.2.2.6. La Tuberculosis en el nifio. Clinica. Diagnéstico. Profilaxis. Tratamiento.
Localizaciones extrapulmonares mas frecuentes.

5.2.3. Infecciones virales:

5.2.3.1. Hepatitis virica. Etiopatogenia. Diferentes tipos de Hepatitis virica.
Diagnéstico clinico y de laboratorio. Pronéstico. Tratamiento.

5.2.3.2. Criterios diagnosticos y Clasificacion de la infeccion por VIH en el nifio:
Etiologia. Transmisién y grupos de riesgo. Tratamiento. Complejo clinico
relacionado con el SIDA.

5.2.3.3. Arbovirosis: Dengue, Zika, Chikungunya. Definicion. Clinica. Diagnéstico.
Complicaciones. Tratamiento.

5.2.3.4. Coronavirus. SARSCOV2, Diagnostico. Tratamiento. Complicaciones.
(SIMS post Covid19).

5.2.4. Enfermedades febriles exantematicas
5.2.41. Definiciébn. Causas: Sarampién. Rubéola. Exantema subito. Exantema
infeccioso. Coxackie. Epstein Bar. Sx de mano pie boca, Enfermedad de
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Kawasaki. Escarlatina: Manifestaciones clinicas. Examenes Complementarios.
Diagnodstico diferencial. Complicaciones. Tratamiento. Varicela: Clinica.
Complicaciones. Profilaxis. Tratamiento. Diagnéstico diferencial de los
exantemas vesiculo-pustulosos. Infecciones por el Herpes virus: Clinica.
Complicaciones. Profilaxis. Tratamiento. Diagnéstico diferencial

5.2.5. Infecciones bacterianas:

5.2.5.1. Fiebre en el nifio: Definicion. Causas. Diferentes tipos de fiebre: Fiebre de
origen desconocido, Fiebre sin foco en el recién nacido y lactante pequefio,
Fiebre prolongada. Estudios diagndsticos.

5.2.5.2. Infecciones del Sistema Nervioso Central. Definicion. Clasificacion. Agentes
etiologicos. Manifestaciones clinicas. Métodos diagnésticos: Puncion lumbar:
Indicaciones. Complicaciones. Contraindicaciones. Diagndstico diferencial.
Manejo terapéutico general. Meningitis Virales y Bacterianas. Encefalitis.
Absceso cerebral. Complicaciones. Pronéstico.

5.2.5.3. Infecciones osteoarticulares: Osteomielitis, Artritis aguda, Osteoartritis
aguda: Definicién. Causas. Tipos. Diagnéstico. Tratamiento. Complicaciones.

5.2.5.4. Infeccion urinaria: Definicion. Causas. Manifestaciones clinicas.
Diagndsticos diferenciales. Analisis de orina simple y urocultivo. Estudio por
imagenes del arbol urinario. Complicaciones.

5.2.5.5. Parotiditis. Difteria. Coqueluche. Tétanos. manifestaciones clinicas.

5.2.5.6. Diagnésticos diferenciales. Complicaciones. Tratamiento. Medidas de
aislamiento.

6. Moédulo 3: Atencion del paciente ambulatorio y urgencias
6.1. Atencién primaria.

6.2. Enfermedades prevalentes de la infancia

6.3. Urgencias en Pediatria.

6.3.1. Traumatismos en la infancia: Definicion. Causas: Accidentes. Violencia.
Manifestaciones clinicas. Diagnoésticos diferenciales. Tratamiento.

6.3.2. Maltrato infantil: Definicidn. Formas clinicas: Abuso fisico, Abuso sexual, Abuso
emocional o psicoldgico, Abuso por descuido o negligencia. Causas. Manifestaciones
clinicas. Diagnésticos diferenciales. Manejo del maltrato infantil.

6.3.3. Evaluacion de gravedad del nifio. Evaluacion inicial. Primaria. secundaria y
terciaria. Reanimacion cardiopulmonar. Basica y Avanzada. Manejo de la via aérea.
Dispositivos de suministro de oxigeno basicos y avanzados. Técnicas de
compresiones de alta calidad. Administracion de drogas en la reanimacion
cardiopulmonar: Adrenalina, Atropina, Bicarbonato, Gluconato de calcio.

6.3.4. Urgencias abdominales en el nifio: Dolor abdominal Ag. Invaginacion intestinal.
Fisiopatologia. Causas. Diagnéstico. Tratamiento. Diagnéstico diferencial.
Tratamiento. Complicaciones. Apendicitis aguda en el nifio. Definicion. Causas.
Manifestaciones clinicas. Clasificacion. Diagnodstico diferencial. Tratamiento.
Complicaciones.

6.3.5. Quemaduras. Clasificacion. Manejo.

6.4. Trastornos conductuales mas frecuentes.
6.4.1. Trastornos emocionales, psicosociales y de conducta: Trastornos de espectro
autista. Trastorno de hiperactividad y déficit de atencion. Crisis de panico. Ansiedad
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y terror nocturno. Concepto y clasificacion. Etiologia. Clinica. Rumiacién y Pica.
Suicidio e intento y suicidio. Trastornos de la conducta alimentaria. Adopcién nacional
e internacional. Impacto de la violencia en los nifios

6.4.2. Trastornos del control de esfinteres: enuresis y encopresis: Concepto. Etiologia.
Clinica. Conducta terapéutica

6.4.3. Trastornos psiquiatricos y del comportamiento: Rumiacién y pica, sucio e intento
de suicidio, trastorno de la conducta alimentaria.
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